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REMUME

A Relacao Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME) ¢ a lista oficial
de medicamentos padronizados e disponibilizados gratuitamente pela rede publica
municipal de saide no SUS. Sua elaboracdao considera o perfil epidemiologico local e
segue as diretrizes da RENAME (Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais). O
principal objetivo da REMUME ¢ garantir o acesso racional, seguro e eficaz aos
medicamentos essenciais, sendo sua definicdo realizada por comissdes técnicas
especializadas, e ¢ um instrumento orientador das acdes da Assisténcia Farmacéutica e
da Terapéutica.

Além dos medicamentos do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) padronizados na REMUME, medicamentos estes padronizados também na
RENAME, existe o Componente Complementar, que sdo medicamentos que nao se
encontram na RENAME, mas que, ap6s estudo da equipe técnica decidiu-se por
incorporar na REMUME. Esses medicamentos do Componente Complementar
ofertados diretamente pelo municipio foram selecionados com o objetivo de atender as
demandas prioritarias da populagdo, utilizando a metodologia de Satide Baseada em
Evidéncias, adotando os critérios de eficdcia, seguranca, comodidade e custo,
comparando-se com as alternativas existentes.

Abaixo segue a lista de medicamentos do Componente Complementar e a sua
justificativa de padronizagao na REMUME.

MEDICAMENTO JUSTIFICATIVA
1. |Ambroxol xpe adulto e Medicamento expectorante e mucolitico.
pediatrico Mecanismo de agdo diferente ao do Guaco.

Alternativa para pacientes alérgicos ao Guaco.

2. |Aminofilina 100mgcpe  |[Medicamento broncodilatador, utilizado para
Aminofilina 24mg/ml tratamento de Asma Bronquica e broncoespasmo
injetavel grave.
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Bromoprida (gotas,
comprimido e injetavel)

Alternativa a ondansetrona nos casos onde héa
intera¢ao medicamentosa.

Injetdvel como alternativa a metoclopramida, que
possui muitos efeitos colaterais.

Carvao ativado 250mg
comprimido
Na RENAME “po para
suspensdo”’

Facilidade na administracdo comparado ao p6 para
suspensdo. Padronizado para disponibilidade apenas
nas Caixas de Emergéncia.

Cetoprofeno IM e EV

Anti-inflamatério de maior poténcia e eficacia no
tratamento da dor, se comparado aos outros anti-
inflamatarios injetaveis disponiveis.

. |Ciclobenzaprina

Auséncia de relaxante muscular padronizado na
RENAME. Alta demanda pela populagdo do
municipio.

. |Cimetidina injetavel

Auséncia de opg¢do injetavel para tratamento de
sindromes dispépticas e hipersecre¢do gastrica na
RENAME.

. |Clopidogrel 75mg

Na RENAME para PCDT
das Sindromes
Coronarianas Agudas

Medicamento padronizado na Caixa de Emergéncia.
Faz parte do protocolo para o manejo do Infarto
Agudo do Miocérdio.

https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/infarto-
agudo-do-miocardio/servico-de-atendimento-
movel/manejo-inicial/

Desloratadina xpe

Anti-histaminico (antialérgico) de segunda geragao,
com possibilidade de uso para menores de 02 anos
de idade (a partir de 06 meses), caracteristica nao
pertinente aos antialérgicos disponiveis na
RENAME - Dexclorfeniramina e Loratadina.

Ha volumosa demanda de prescri¢do desta classe de
medicamento na pratica clinica pediatrica, nesta
referida faixa etéria, até entdo ndo contemplada.
Opta-se pela segunda geracdo devido a menor
presenga de efeitos colaterais, principalmente
relacionados a sonoléncia causada pelos de primeira
geracao.

Posologia facilitada - dose tinica diaria.

10

Desogestrel

M¢étodo contraceptivo via oral de progestageno
isolado, anovolutatorio.
Indicado para
intolerancia/contraindicagao

pacientes
ao

com
estrogénio,
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hipertensas, portadoras de endometriose, puérperas,
uso seguro durante o aleitamento materno.

11

Diclofenaco injetavel

Anti-inflamatoério  alternativo  para  pacientes
alérgicos ao Cetoprofeno.

de Prevencdo de
Tromboembolismo Venoso
em Gestantes com
Trombofilia

12\Diosmina+Hesperidina Medicamento venotonico e vasculoprotetor usado
para tratamento de Insuficiéncia Venosa Cronica e

Hemorroéidas.
Auséncia de medicamento compativel na RENAME
13|Enoxaparina Disponivel para o inicio do tratamento de gestantes
Na RENAME para PCDT |com trombofilia até que seja aprovado o

fornecimento através do componente especializado,
garantindo um inicio imediato. Contempla outros
pacientes além das gestantes, desde que com
prescricdo médica de especialista e com descri¢do
do quadro clinico, conforme Protocolo Municipal.

14

Escitalopram

O escitalopram destaca-se por seu perfil de eficacia,
tolerabilidade e seletividade, sendo uma opcao de
primeira linha para depressao maior e transtornos
de ansiedade. Suas principais vantagens sdo a
melhor tolerabilidade e menor potencial de
interagdes medicamentosas em relacdo a outros
Inibidores Seletivos da Recaptacdo de Serotonina
(ISRS), além de menores efeitos colaterais.

15

Escopolamina (gotas,
comprimido, injetavel)

Exerce efeito espasmolitico sobre a musculatura lisa
do trato gastrointestinal, das vias biliares e
geniturindrias. Sua ac¢do anticolinérgica periférica se
deve a ao bloqueio ganglionar da parede visceral e a

atividade antimuscarinica desempenhada.
Importante para o tratamento de colicas dos tratos
gastrointestinal e geniturindrio;

Colicas e discinesias das vias biliares;
Sialorreia.

16

Escopolamina+dipirona
injetavel

Exerce efeito espasmolitico sobre a musculatura lisa
do trato gastrointestinal, das vias biliares e
geniturinarias. Sua acdo anticolinérgica periférica se
deve a ao bloqueio ganglionar da parede visceral e a

atividade antimuscarinica desempenhada.
Importante para o tratamento de colicas dos tratos
gastrointestinal e geniturinario;

Colicas e discinesias das vias  biliares;
Sialorreia;

Auxiliar em procedimentos diagndsticos e
tratamentos nos quais o espasmo possa constituir
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um problema (solugdo injetavel)

17

Estradiol hemi-hidratado

Tratamento tdpico para terapia de reposicao
hormonal (TRH) para sintomas climatéricos. Nao
ha TRH padronizado na RENAME.

Na RENAME
“comprimido”

18,Fitomenadiona Auséncia de medicamento que atue na coagulacao
padronizado na RENAME.
19\Hidralazina inj Medicamento padronizado na Caixa de Emergéncia.

Faz parte do protocolo para o manejo de crise
hipertensiva em gestantes.

https://rbehg.com.br/wp-content/uploads/2025/04/
Protocolo-RBEHG-2025-PDF-2.pdf
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2023/06/1435480/02
Oprotassist-protocolo-assist-multi-manejo-da-pre-
eclampsia-rev00.pdf

20

L-metilfolato

Forma metabolizada do 4cido foélico na dose
recomendada para gestantes, garantindo a absorcao
correta, na dose certa, inclusive para pacientes que
ndo conseguem fazer a metabolizagdo do acido
folico em metilfolato.

2

—

Mirtazapina

Possui vantagens no tratamento de transtornos
psiquiatricos como: inicio de agdo rapido, eficacia
em sintomas ansiosos e insoOnia, baixo risco de
disfuncdo sexual e efeitos anticolinérgicos,
potencial beneficio em sintomas negativos e
cognitivos da esquizofrenia, e perfil de interacdo
medicamentosa favoravel.

22

Nistatina + 6xido de zinco

Medicamento de praxe para tratamento de assaduras
infantis (dermatite de fraldas) e/ou nas infec¢des
secundarias, sendo a candidiase a mais comum
delas, com propriedade de barreira protetora e
antifingica.

Possibilidade do uso em adultos para o tratamento
do intertrigo.

23

Nitazoxanida

Antiparasitario passivel de uso a partir de 01 ano de
vida, idade até entdo ndo assistida em relagdo a esta
classe de medicamento, j& que o Albendazol,
presente na RENAME, se apresenta disponivel para
uso a partir de 02 anos de idade.

Amplo espectro de acdo antiparasitiria e também
apropriado para uso em gastroenterites virais
(Rotavirus/Norovirus), caracteristica ndo alcangada
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Hé4 notavel presenga de parasitose intestinal na
populacdo pediatrica a partir de 01 ano de idade,
além dos frequentes casos de gastroenterites virais
sazonais.

24

Sacarato de hidroxido
férrico

Na RENAME para PCDT
Anemia na Doenca Renal
Cronica

Necessidade de reposicio de ferro por via
endovenosa para pacientes em que a opgao via oral

ndo ¢ recomendada ou eficaz. Dispensacao
mediante  justificativa  conforme  Protocolo
Municipal.

25

Oxibuprocaina ou
Proximetacaina colirio

Necessidade de anestésico ocular para realizar
procedimentos nas UBS/ESF.

Duas opgoes disponiveis devido a instabilidade do
fornecimento de colirios anestésicos no mercado.

26

Progesterona micronizada

Utilizada para protecdo endometrial na terapia de
reposi¢do hormonal, nos casos de tratamento com
estrogénios topicos. Nao hd no SUS tratamento de
terapia de reposi¢ao hormonal (TRH).

27

Retinol+Colecaliferol

A Linha de Cuidado Saude da Crianga de 0 a 2
anos, da Secretaria de Estado da Saude do Parana,
publicada em 2025, coloca a suplementacdo de
Vitamina D como pauta a partir da primeira semana
de vida. Opta-se pela Vitamina D associada a
Vitamina A pela habitualidade de prescricao deste
medicamento had anos, por parte de profissionais
médicos pediatras ou nao.

28

Retinol+aminoacidos+Clor
anfenicol+ metionina —
pomada oftalmica

Promover e proteger a epitelizacdo e regeneragao
dos tecidos oculares lesados. Utilizado em casos de

Conjuntivites,  Blefarites, = Lesdes  oculares
infectadas.
Necessario  para  cuidados  posteriores a

procedimentos realizados nas UBS/ESF.

29|Sertralina A Sertralina ¢ uma opcao com perfil de seguranca
maior para as gestantes e idosos. Alternativa para
pacientes com falha terapéutica utilizando outros
antidepressivos.

30/Simeticona Reduz a tensao superficial dos liquidos digestivos, o

que os impossibilita de coalescerem, além de
facilitar sua excregdo. Utilizado para tratamento de
Flatuléncia, Distensdo abdominal, Eructacao,
Borborigmos.

Nao ha correspondente na RENAME.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SMS
Rua Rui Barbosa, 1848 - Centro - Prudentépolis - Parana - CEP 84400 000
e-mail: sms@prudentopolis.pr.gov.br - Fone: 0800 808 0235




MUNICIPID DE

PRUDENTOPOLIS ‘&

SECRETARIA DE
’

SAUDE

=

3

—

Tramadol injetavel

Medicamento para dor com efeito rapido e sem
acao anti-inflamatoria.

32

Trazodona

Medicamento que possui vantagens em relacdo a
outros antidepressivos: eficicia sobre sintomas de
insonia e ansiedade, menor risco de disfuncao
sexual, inicio de acdo potencialmente mais rapido,
perfil de seguranca favoravel em idosos e pacientes
com comorbidades, flexibilidade posologica e baixo
potencial de interagcdes medicamentosas.

33

Triancinolona acetonida
(pomada oral)

Medicamento com propriedade anti-inflamatéria e
analgésica utilizado no tratamento de lesdes
ulcerativas orais. Nao existe alternativa na
RENAME.

34

Complexo B injetavel

Utilizado para tratamento de caréncia multipla de
vitamina B, anemia carencial, dor neuropatica. Alta
demanda de necessidade de reposicdo de vitaminas
nas UBS/ESF.

35

Vitamina D 2.000 Ul e
50.000U1

Grande necessidade de reposicdo de vitamina D
para a populacdo em geral, e, em especial, para as
gestantes.

36

Zuclopentixol

Menor efeito colateral e inicio de acao mais rapido
em comparagdo com a opg¢do disponivel
(haloperidol decanoato).
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