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A Relação Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME) é a lista oficial 
de  medicamentos  padronizados  e  disponibilizados  gratuitamente  pela  rede  pública 
municipal de saúde no SUS. Sua elaboração considera o perfil epidemiológico local e 
segue as diretrizes da RENAME (Relação Nacional de Medicamentos Essenciais). O 
principal  objetivo  da  REMUME  é  garantir  o  acesso  racional,  seguro  e  eficaz  aos 
medicamentos  essenciais,  sendo  sua  definição  realizada  por  comissões  técnicas 
especializadas, e é um instrumento orientador das ações da Assistência Farmacêutica e 
da Terapêutica.

Além dos medicamentos do Componente Básico da Assistência Farmacêutica 
(CBAF)  padronizados  na  REMUME,  medicamentos  estes  padronizados  também na 
RENAME, existe  o  Componente  Complementar,  que são medicamentos  que não se 
encontram  na  RENAME,  mas  que,  após  estudo  da  equipe  técnica  decidiu-se  por 
incorporar  na  REMUME.  Esses  medicamentos  do  Componente  Complementar 
ofertados diretamente pelo município foram selecionados com o objetivo de atender as 
demandas prioritárias da população, utilizando a metodologia de Saúde Baseada em 
Evidências,  adotando  os  critérios  de  eficácia,  segurança,  comodidade  e  custo, 
comparando-se com as alternativas existentes. 

Abaixo segue a lista de medicamentos do Componente Complementar e a sua 
justificativa de padronização na REMUME.

MEDICAMENTO JUSTIFICATIVA

1. Ambroxol xpe adulto e 
pediátrico

Medicamento expectorante e mucolitico.
Mecanismo de ação diferente ao do Guaco.
Alternativa para pacientes alérgicos ao Guaco.

2. Aminofilina 100mg cp e 
Aminofilina 24mg/ml 
injetável

Medicamento  broncodilatador,  utilizado  para 
tratamento  de  Asma  Brônquica  e  broncoespasmo 
grave.
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3. Bromoprida (gotas, 
comprimido e injetável)

Alternativa  a  ondansetrona  nos  casos  onde  há 
interação medicamentosa.

Injetável  como alternativa  a  metoclopramida,  que 
possui muitos efeitos colaterais.

4. Carvão ativado 250mg 
comprimido
Na RENAME “pó para 
suspensão”

Facilidade na administração comparado ao pó para 
suspensão. Padronizado para disponibilidade apenas 
nas Caixas de Emergência.

5. Cetoprofeno IM e EV Anti-inflamatório de maior potência  e  eficácia  no 
tratamento da dor,  se  comparado aos  outros  anti-
inflamatários injetáveis disponíveis.

6. Ciclobenzaprina Ausência  de  relaxante  muscular  padronizado  na 
RENAME.  Alta  demanda  pela  população  do 
município.

7. Cimetidina injetável Ausência  de  opção  injetável  para  tratamento  de 
síndromes  dispépticas  e  hipersecreção  gástrica  na 
RENAME.

8. Clopidogrel 75mg
Na RENAME para PCDT 
das Síndromes 
Coronarianas Agudas

Medicamento padronizado na Caixa de Emergência. 
Faz  parte  do  protocolo  para  o  manejo  do  Infarto 
Agudo do Miocárdio.

https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/infarto-
agudo-do-miocardio/servico-de-atendimento-
movel/manejo-inicial/

9. Desloratadina xpe Anti-histamínico (antialérgico) de segunda geração, 
com possibilidade de uso para menores de 02 anos 
de idade (a partir de 06 meses), característica não 
pertinente  aos  antialérgicos  disponíveis  na 
RENAME – Dexclorfeniramina e Loratadina.
Há volumosa demanda de prescrição desta classe de 
medicamento  na  prática  clínica  pediátrica,  nesta 
referida faixa etária, até então não contemplada.
Opta-se  pela  segunda  geração  devido  a  menor 
presença  de  efeitos  colaterais,  principalmente 
relacionados à sonolência causada pelos de primeira 
geração.
Posologia facilitada - dose única diária.

10.Desogestrel Método  contraceptivo  via  oral  de  progestágeno 
isolado, anovolutatório.
Indicado  para  pacientes  com 
intolerância/contraindicação  ao  estrogênio, 
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hipertensas, portadoras de endometriose, puérperas, 
uso seguro durante o aleitamento materno.

11.Diclofenaco injetável Anti-inflamatório  alternativo  para  pacientes 
alérgicos ao Cetoprofeno.

12.Diosmina+Hesperidina Medicamento  venotônico  e  vasculoprotetor  usado 
para tratamento de Insuficiência Venosa Crônica e 
Hemorróidas.
Ausência de medicamento compatível na RENAME

13.Enoxaparina
Na RENAME para PCDT 
de Prevenção de 
Tromboembolismo Venoso 
em Gestantes com 
Trombofilia

Disponível para o início do tratamento de gestantes 
com  trombofilia  até  que  seja  aprovado  o 
fornecimento através do componente especializado, 
garantindo  um início  imediato.  Contempla  outros 
pacientes  além  das  gestantes,  desde  que  com 
prescrição médica de especialista e com descrição 
do quadro clínico, conforme Protocolo Municipal.

14.Escitalopram O escitalopram destaca-se por seu perfil de eficácia, 
tolerabilidade e seletividade,  sendo uma opção de 
primeira  linha para depressão maior  e  transtornos 
de  ansiedade.  Suas  principais  vantagens  são  a 
melhor  tolerabilidade  e  menor  potencial  de 
interações  medicamentosas  em  relação  a  outros 
Inibidores  Seletivos  da  Recaptação  de  Serotonina 
(ISRS), além de menores efeitos colaterais.

15.Escopolamina (gotas, 
comprimido, injetável)

Exerce efeito espasmolítico sobre a musculatura lisa 
do  trato  gastrointestinal,  das  vias  biliares  e 
geniturinárias. Sua ação anticolinérgica periférica se 
deve à ao bloqueio ganglionar da parede visceral e à 
atividade  antimuscarínica  desempenhada.
Importante para o tratamento de cólicas dos tratos 
gastrointestinal  e  geniturinário;
Cólicas  e  discinesias  das  vias  biliares;
Sialorreia.

16.Escopolamina+dipirona 
injetável

Exerce efeito espasmolítico sobre a musculatura lisa 
do  trato  gastrointestinal,  das  vias  biliares  e 
geniturinárias. Sua ação anticolinérgica periférica se 
deve à ao bloqueio ganglionar da parede visceral e à 
atividade  antimuscarínica  desempenhada.
Importante para o tratamento de cólicas dos tratos 
gastrointestinal  e  geniturinário;
Cólicas  e  discinesias  das  vias  biliares;
Sialorreia;  
Auxiliar  em  procedimentos  diagnósticos  e 
tratamentos  nos  quais  o  espasmo possa  constituir 
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um problema (solução injetável)

17.Estradiol hemi-hidratado Tratamento  tópico  para  terapia  de  reposição 
hormonal  (TRH)  para  sintomas  climatéricos.  Não 
há TRH padronizado na RENAME.

18.Fitomenadiona Ausência de medicamento que atue na coagulação 
padronizado na RENAME.

19.Hidralazina inj
Na RENAME 
“comprimido”

Medicamento padronizado na Caixa de Emergência. 
Faz  parte  do  protocolo  para  o  manejo  de  crise 
hipertensiva em gestantes.

https://rbehg.com.br/wp-content/uploads/2025/04/
Protocolo-RBEHG-2025-PDF-2.pdf
https://docs.bvsalud.org/biblioref/2023/06/1435480/02
0protassist-protocolo-assist-multi-manejo-da-pre-
eclampsia-rev00.pdf

20.L-metilfolato Forma  metabolizada  do  ácido  fólico  na  dose 
recomendada para gestantes, garantindo a absorção 
correta, na dose certa, inclusive para pacientes que 
não  conseguem  fazer  a  metabolização  do  ácido 
fólico em metilfolato.

21.Mirtazapina Possui vantagens no tratamento de transtornos
psiquiátricos como: início de ação rápido, eficácia 
em  sintomas  ansiosos  e  insônia,  baixo  risco  de 
disfunção  sexual  e  efeitos  anticolinérgicos, 
potencial  benefício  em  sintomas  negativos  e 
cognitivos  da  esquizofrenia,  e  perfil  de  interação 
medicamentosa favorável.

22.Nistatina + óxido de zinco Medicamento de praxe para tratamento de assaduras 
infantis  (dermatite  de  fraldas)  e/ou  nas  infecções 
secundárias,  sendo  a  candidíase  a  mais  comum 
delas,  com  propriedade  de  barreira  protetora  e 
antifúngica.
Possibilidade do uso em adultos para o tratamento 
do intertrigo.

23.Nitazoxanida Antiparasitário passível de uso a partir de 01 ano de 
vida, idade até então não assistida em relação a esta 
classe  de  medicamento,  já  que  o  Albendazol, 
presente na RENAME, se apresenta disponível para 
uso a partir de 02 anos de idade.
Amplo espectro de ação antiparasitária  e  também 
apropriado  para  uso  em  gastroenterites  virais 
(Rotavírus/Norovírus), característica não alcançada 
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por outros antiparasitários.
Há  notável  presença  de  parasitose  intestinal  na 
população pediátrica a partir  de 01 ano de idade, 
além dos frequentes casos de gastroenterites virais 
sazonais.

24.Sacarato de hidróxido 
férrico
Na RENAME para PCDT 
Anemia na Doença Renal 
Crônica

Necessidade  de  reposição  de  ferro  por  via 
endovenosa para pacientes em que a opção via oral 
não  é  recomendada  ou  eficaz.  Dispensação 
mediante  justificativa  conforme  Protocolo 
Municipal.

25.Oxibuprocaína ou 
Proximetacaína colírio

Necessidade  de  anestésico  ocular  para  realizar 
procedimentos nas UBS/ESF.
Duas opções disponíveis devido à instabilidade do 
fornecimento de colírios anestésicos no mercado.

26.Progesterona micronizada Utilizada para  proteção endometrial  na  terapia  de 
reposição hormonal, nos casos de tratamento com 
estrogênios tópicos. Não há no SUS tratamento de 
terapia de reposição hormonal (TRH).

27.Retinol+Colecaliferol A Linha  de  Cuidado Saúde  da  Criança  de  0  a  2 
anos, da Secretaria de Estado da Saúde do Paraná, 
publicada  em  2025,  coloca  a  suplementação  de 
Vitamina D como pauta a partir da primeira semana 
de  vida.  Opta-se  pela  Vitamina  D  associada  a 
Vitamina A pela habitualidade de prescrição deste 
medicamento  há  anos,  por  parte  de  profissionais 
médicos pediatras ou não.

28.Retinol+aminoácidos+Clor
anfenicol+ metionina – 
pomada oftálmica

Promover  e  proteger  a  epitelização e  regeneração 
dos tecidos oculares lesados. Utilizado em casos de 
Conjuntivites,  Blefarites,  Lesões  oculares 
infectadas.
Necessário  para  cuidados  posteriores  a 
procedimentos realizados nas UBS/ESF.

29.Sertralina A Sertralina é uma opção com perfil de segurança 
maior para as gestantes e idosos. Alternativa para 
pacientes  com  falha  terapêutica  utilizando  outros 
antidepressivos.

30.Simeticona Reduz a tensão superficial dos líquidos digestivos, o 
que  os  impossibilita  de  coalescerem,  além  de 
facilitar sua excreção. Utilizado para tratamento de 
Flatulência,  Distensão  abdominal,  Eructação, 
Borborigmos.
Não há correspondente na RENAME.
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31.Tramadol injetável Medicamento  para  dor  com  efeito  rápido  e  sem 
ação anti-inflamatória.

32.Trazodona Medicamento  que  possui  vantagens  em relação  a 
outros antidepressivos:  eficácia  sobre sintomas de 
insônia  e  ansiedade,  menor  risco  de  disfunção 
sexual, início de ação potencialmente mais rápido, 
perfil de segurança favorável em idosos e pacientes 
com comorbidades, flexibilidade posológica e baixo 
potencial de interações medicamentosas.

33.Triancinolona acetonida 
(pomada oral)

Medicamento com propriedade anti-inflamatória  e 
analgésica  utilizado  no  tratamento  de  lesões 
ulcerativas  orais.  Não  existe  alternativa  na 
RENAME.

34.Complexo B injetável Utilizado para tratamento de carência  múltipla  de 
vitamina B, anemia carencial, dor neuropática. Alta 
demanda de necessidade de reposição de vitaminas 
nas UBS/ESF.

35.Vitamina D 2.000 UI e 
50.000UI

Grande  necessidade  de  reposição  de  vitamina  D 
para a população em geral, e, em especial, para as 
gestantes.

36.Zuclopentixol Menor efeito colateral e início de ação mais rápido 
em  comparação  com  a  opção  disponível 
(haloperidol decanoato).


